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Ramowy regulamin organizaciji, realizacji i naboru uczestnikow zadania:
zajecia sekcji sportowych osob niepetnosprawnych w
Stowarzyszeniu Olimpiady Specjalne Polska w roku 2023
odbywajgcych sie w ramach umowy z Ministerstwem Sportu i Turystyki

Zajecia sekcji sportowych osob niepetnosprawnych odbywajgce sie w Stowarzyszeniu
Olimpiady Specjalne Polska organizowane sg przez Oddzialy Regionalne
Stowarzyszenia Olimpiady Specjalne Polska i sg zajeciami prowadzonymi zgodnie z
harmonogramem zaje¢, na wskazanym w tym harmonogramie obiekcie sportowym (w
okreslonym miejscu), a program zajec jest realizowany we wskazanej dyscyplinie sportu.
Miejscem realizacji zajec i wszystkich aktywnosci w ramach zadania jest terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej.

Miejsce organizacji realizowanego zadania musi by¢ dostosowane do potrzeb
uczestniczgcych w danych zajeciach oséb niepetnosprawnych. '

Ze wzgledu na specyficzng sytuacje epidemiologiczng w kraju (stan zagrozenia
epidemiologicznego wirusem SARS — CoV-2) to prowadzacy zajecia jest zobowigzany
do modyfikowania zajec tak, aby byly one prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi na
dzien zaje¢ aktualnymi zaleceniami i przepisami, zwigzanymi z biezgcg sytuacja
epidemiologiczng. Prowadzacy dba o przestrzeganie przez wszystkich uczestnikéw
zaje¢ zasad regulaminu obowigzujgcego na danym obiekcie sportowym zwigzanego z
wytycznymi dot. unikania zagrozen epidemiologicznych.

Zajgcia sekcji sportowych oséb niepetnosprawnych sg zajeciami realizowanymi z
zatozenia w cyklu catorocznym =z naborem uczestnikbw na poczatku roku
kalendarzowego, z mozliwg przerwg w okresie wakacji letnich lub w innych miesigcach
zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczng w kraju. W dyscyplinach sezonowych jak np.
narciarstwo, kajakarstwo itp. istnieje mozliwo$¢ zgtoszenia zaje¢ w konkretnych
wybranych miesigcach lub tgczenia dyscyplin W sytuacjach koniecznych przerw w
realizacji zajg¢ wynikajgcych z ograniczen zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczna, to
zajecia sg przektadane i przenoszone na inne terminy, co jest zgtaszane w
zaktualizowanym zatgczniku 9 do umowy. Istnieje w uzasadnionych przypadkach na
etapie planowania mozliwe skracania okresu realizacji czeéci zaje¢, ale minimalnie
zajecia muszg by¢ realizowane cyklicznie przez minimum 7 miesiecy w danym roku
kalendarzowym.

Uczestnikami zaje¢ sg: zawodnicy (osoby z niepetnosprawnoécig intelektualng), osoby
obstugujgce zajecia: obstuga instruktorska/trenerska, techniczna oraz wolontariusze.

W zajeciach moze uczestniczy¢ w roli zawodnika osoba z niepetnosprawnoscig
intelektualng, ktéra posiada dokument potwierdzajgcy niepetnosprawnosé (orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci lub inny réwnorzedny dokument) i jest zarejestrowana w
Stowarzyszeniu Olimpiady Specjalne Polska jako zawodnik (podpisana deklaracja). O
przyjeciu zawodnika na zajecia decyduje organizator zaje¢ w porozumieniu z osoba
prowadzgca dane zajecia.

Liczba uczestnikéw podczas realizacji zadania jest stata, w przypadku rezygnacii
zawodnika (lub innej osoby) z danych zaje¢ w jego miejsce nalezy przyjaé kolejng
osobe, o czym nalezy powiadomi¢ Oddziat Regionalny. Decyzja o rekrutacji i okresleniu
listy osob przyjetych na zajecia nalezy do wtadz Klubu Olimpiad Specjalnych,
bezposrednio odpowiedzialnego za realizacje zajec.

Uczestnictwo w zajeciach jest bezptatne. Zabronione jest zbieranie wptat na organizacje
zaje¢ od uczestnikow tych zajec.

Liczba uczestnikow zaje¢ jest zalezna od dyscypliny, obiektu, mozliwosci i
niepetnosprawnosci uczestniczgcych zawodnikéw. Minimalna liczba zawodnikéw na
jedng osobe obstugujgcg zadanie w roli prowadzacego to 10 osdb. W uzaleznionych
pisemnie wypadkach jest mozliwe uzyskanie pisemnej zgody na obnizenie tego limitu.
Osoba prowadzaca zajecia, celem zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikow oraz
zapewnienia realizacji programu treningowego moze korzystaé z pomocy obstugi
technicznej i wolontariuszy. W przypadku obowigzujgcych limitéw co do liczby oséb na
obiekcie/na zajeciach, wynikajgcych z zalecen dot. sytuacji epidemiologicznej, to
prowadzgcy zajgcia kontroluje tg liczbe, zaprasza na dane zajecia nie wiecej niz
okreslony limit oséb i wprowadza system rotacji uczestnikow zadania.
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Wszyscy uczestnicy zadania sg informowani przez o fakcie dofinansowania zajeé przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki (MSIT).

Zawodnik — uczestnik zaje¢ musi posiada¢ aktualng zgode lekarza o braku
przeciwwskazan do trenowania i podejmowania aktywnosci ruchowej w danej
dyscyplinie sportu. Zalecanym dokumentem jest aktualna ksigzeczka zawodnika
Olimpiad Specjalnych.

Zajecia sekcji sportowych oséb niepetnosprawnych sg prowadzone przez osoby
majgce do tego kompetencje zawodowe zgodnie z  wymaganiami opisanymi
dokumentem:  "Rama kompetencji zawodowych dla oséb prowadzgcych zajecia
sportowe i treningowe w Stowarzyszeniu Olimpiad Specjalnych Polska”. Osoba
prowadzaca zajecia to zatrudniona osoba obstugi instruktorskiej/trenerskiej danych
zajec, wolontariusz na podstawie zawartej z nim umowy wolontariackiej na obstuge
instruktorskg danych zaje¢ lub wskazana w umowie na wynajem obiektu osoba obstugi
instruktorskiej wyznaczona do realizacji zajec.

Prowadzacy zajecia (patrz pkt. 11 regulaminu) zobowigzany jest do biezacego
prowadzenia dokumentaciji zaje¢ (dziennik) . W dokumentaciji tej musi znajdowaé sie
informacja  potwierdzajgca udziat uczestnikow w zajeciach. Prowadzacy jest
odpowiedzialny za przygotowanie okresowych sprawozdan i dokumentacji zgodnie z
wymaganiami realizowanego zadania, wdrazania regulaminu zaje¢ oraz wytycznych
regulaminu obiektu sportowego, na ktorym realizowane za zajecia.

Wszystkie osoby uczestniczace w zadaniu (zawodnicy, wolontariusze, obstuga
techniczna i instruktorska) muszg wyrazi¢ pisemng zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez MSIT w celach planowania, realizacji i rozliczania projektu. W imieniu
0sob niepetnoletnich, petnoletnich ubezwlasnowolnionych zgody takie wydajg rodzice
lub ich prawni opiekunowie.

Uczestnikow obowigzuje punktualno$é, systematycznosé i aktywny udziat w zajeciach.
W czasie trwania zaje¢ nalezy bezwzglednie przestrzegaé polecen prowadzgcego, a
korzystanie z urzadzen i sprzetu przewidzianego do prowadzenia zajec, dozwolone jest
wytgcznie w obecnosci prowadzacego zajecia. Samowolne przerwanie zaje€ i wyjscie
jest niedopuszczalne.

Za bezpieczenstwo podczas zajeé odpowiada prowadzgcy czyli osoba wskazana jako
obstuga instruktorska/trenerska lub inna osoba wyznaczona wtasciwym dokumentem
(wolontariusz realizujgcy zadanie obstugi instruktorskie lub wskazany instruktor/trener w
umowie dot. wynajmu obiektu sportowego).

Urazy, kontuzje, uszkodzenie lub zniszczenie sprzetu i urzadzen nalezy natychmiast
zgtasza¢ prowadzacemu zajecia.

Przebywanie w pomieszczeniach lub obiektach, w ktorych odbywajg sie zajecia
dozwolone jest tylko w obecnosci prowadzacego zajecia. Prowadzacy zajecia jako
ostatni opuszcza teren zajec.

Organizator zaje¢ — Oddziat Regionalny jest zobowigzany do przekazania przed
rozpoczeciem realizacji zadania do Biura Narodowego aktualnych list uczestnikéw
zajeC: zawodnikow, obstugi i wolontariuszy oraz harmonogramu zaje¢ (ramy czasowe).
Dokumentacja obstugi instruktorskiej powinna zawieraé: imie i nazwisko, funkcje wraz z
dyscypling oraz dane dotyczgce uprawnien i do$wiadczenia do realizacji powierzonych
zadan. Dokumentacja obstugi technicznej - imie i nazwisko wraz z funkcjg. Lista
zawodnikow zaje¢ musi zawiera¢: imie i nazwisko | date urodzenia oraz numer
orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub innego rownoprawnego dokumentu. O
wszelkich zmianach uczestniczacych w zadaniu oséb nalezy na biezgco informowac
Biuro Narodowe natychmiast po zaistnieniu zmiany i przesyta¢ aktualng liste po
zmianach osobowych.

Organizator zaje¢ — Oddziat Regionalny Stowarzyszenia Olimpiady Specjalne Polska
zobowigzuje si¢ do przestrzegania wytycznych wynikajacych z wiw regulaminu,
wytycznych Programu Upowszechniania Sportu Oséb niepetnosprawnych na rok 2023,
ustalen umowy zawartej na to zadanie pomiedzy Ministerstwem Sportu i Turystyki, a
Stowarzyszeniem Olimpiady Specjalne Polska oraz innych wytycznych wiladz
Stowarzyszenia Olimpiady Specjalne Polska dot. realizacji i rozliczania zadania.
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